AMSTERDAM vrijdag 7 oktober 2011

e De stadskinderen vermaak-
ten zich vorstelijk in de
Stadshoeve, vooral de hooi-

berg was erg in trek.
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o Wethouder Freek Ossel
‘voert’ een van de aanwezi-
ge kinderen.




Oktober is oogstmaand en dat moest ook maar eens in
Amsterdam worden gevierd. Midden in de binnenstad
werd de Nieuwmarkt vrijgemaakt voor tractoren en balen
hooi. Maar het straffe weer gooide roet in het eten.

door Richard van de Crommert

De hevige windvlagen zorgden
ervoor dat het hele open karakter
van het evenement werd afgebla-
zen. Hals over kop werd het
Oogstfeest verplaatst naar de
Stadshoeve in Zunderdorp, waar-
door het publiek beperkt bleef tot
slechts enkele schoolklassen.
Maar die hadden niet minder
pret. .
Met open armen ontvingen
Albert en Angela Hoeve alle kin-
deren op hun boerderij in het
dorpje in het landelijk deel van
stadsdeel Noord. Maar ze hadden
de dag wat anders gedacht. , Ik
zou alleen maar naar de Nieuw-
markt komen om pannenkoeken
te bakken”, zegt Angela.

Pony

Een paar kinderen heeft Shet-
landpony Henk ontdekt en vraagt
of ze het beest te vreten kunnen
geven. Met een kruiwagen vol
hooi keren ze terug bij het dier.

»Moet je kijken”, roept een van
de aanwezige kinderen op het
midden van het erf, ,,ik heb brood
gebakken.” Hier staat ook een
grote barbecue waarboven kinde-
ren brood aan een stok hadden

. gewikkeld. ,Van die verwonde-
ring van alle kinderen geniet ik
het meest”, zegt Angela. ,Dat ze
eerst graan moeten malen en dan
eigen brood bakken en kunnen
opeten.”

Zelfstandig groeneducator Mare

van Will heeft de afgelopen dagen
zeventig kilometer met een grote
bolderkar door de stad gewandeld
om bij alle schoolwerktuinen wat
van de oogst op te halen. Nu heeft
. hij een lekke band.
,Ik heb er twee dagen over

gedaan”, zegt hij. ,Nog steeds heb
ik pijn in mijn voeten,” Op een
van detuinen heeft hij overnacht.
,2Daar is preistamppot voor me
gemaakt met de net geoogste
groente.” In de verschillende
tuinen haalde Van Will uien,
pompoen, prei, aardappelen en
wortelen op. ,,Een tijdlang heb ik
in de achterstandsbuurten van
Overtoomse Veld gewerkt. Daar

dacht ik: al die kinderen moeten
kennismaken met het boerenle-
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VOOR WETENSCHAPPELLIK ONDERZOEK

Voor verschillende wetenschappelijke onderzoeken zijn wij op zoek naar

enthousiaste vrijwilligers (u ontvangt gepaste financiéle vergoeding en

reiskostenvergoeding). Er zijn een drietal onderzoeken waaraan uw deelname

wordt gevraagd: .

1. onderzoek naar het effect van een nieuw diabetesmedicijn gebaseerd op
darmhormonen op de hartfunctie

2. onderzoek naar de rol van de hersenen bij het krijgen van overgewicht

3. onderzoek naar de ontstaanswijze van diabetes type 2 en het mogelijk
beschermende effect van een nicuw diabetesmedicijn

Zowel gezonde mensen als mensen met diabetes kunnen zich aanmelden.

Valt u in één van onderstaande groepen, neem dan telefonisch of via e-mail

contact met ons op voor meer informatie.

« Gezonde mannen, leeftijd 35-65 jaar, Nederlandse afkomst met
overgewicht en/of verhoogde bloeddruk (onderzoeken 2en3)

« Mannen of vrouwen met diabetes type 2 (ouderdomssuikerziekte)

behandeling alleen met tabletten, leeftijd 18 jaar en ouder, en met

een verminderde werking van het hart (bijv. na ee] wartinfarct)

(onderzoeken 1 en 2) b
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ven. Dat vind ik echt belangrijk.”
Birgit Kuypers van het Amster-
dams Natuur en Milieu Educatie
Centrum hoopt dat het Oogstfeest
een vervolg krijgt. ,Wat de kinde-
ren hier leren, nemen de kinde-
ren mee. Wat je doet is namelijk
veel belangrijker dan wat er ver-
teld wordt.” Haar directeur Mar-
got Alting heeft goede hoop dat
de dertien tuinen zullen blijven,
ondanks de vele bezuinigingen in
de stad. ,Daar ben ik niet pessi-
mistisch over. Iedereen ziet dat
duurzaamheid een belangrijk
element is.”
Onderwijzer Arjen Meijer van

e Marc van
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zeventig
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bolderkar om |
de oogst op
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verlangen naar hun jeugd.

o De kinderen mochten
hun eigen potje maken.

basisschool De Pool in de Witten-
burgerbuurt nam zijn klas mee
naar Zunderdorp. , Eerst zouden
we lopend naar de Noordermarkt
gaan. Daar had ik me enorm op
verheugd. Nu moesten we wat
kunstgrepen uithalen, want we
wilden graag naar het Oogstfeest
toe. Dit is absoluut goed voor
kinderen. Er zijn er bij die nooit
buiten de stad komen. Ze krijgen
hier het besef hoe lang het duurt
voordat er bijvoorbeeld een pan-
nenkoek is.”

Toespraak

Hoog bezoek was er in de vorm
van wethouder Freek Ossel, zelf
opgegroeid in een klein dorpje in
het zuiden van het land. Voor een
toespraak probeerde hij nog op de
hooiberg te klauteren. Het lever-
de hem nog een enthousiast ap-
plaus op, maar hij hield het kort.
Ossel had een toespraak van drie
kantjes voorbereid, maar zag dat
het met zoveel kinderen geen
goed idee is.

Precies die enorme hooiberg
blijkt de grootste attractie van het
schoolreisje naar Zunderdorp. En
dat is die hooiberg natuurlijk ook.
Zelfs de aanwezige volwassenen
zagen we bij die hooiberg terug-



